Lisa schwimmt 400-m-Lagen-Bestzeit beim ersten Wettkampf im neuen Jahr
— 14. Langstreckenmeeting am 14./15. Januar 2012 in Ahlen —

Fast schon traditionell stand auch diesem Jahr fir die GSVer zum Jahresauftakt das
Ahlener Langstreckenmeeting an. Als erster Gutersloher durfte Laurenz Gétz (Jg. 2001)
ins Wasser springen und zum ersten Mal Uberhaupt die 400 m Freistil (7:41,82 / Platz 8)
schwimmen. Kurze Zeit spater galt es auch fur Joshua Offers (Jg. 1999) die besagten
sechzehn Bahnen (7:41,64 / Platz 11) zurlckzulegen. Dritter im Bunde der 400-m-Freistil-
Schwimmer war Nick Zippert (Jg. 1999), der in neuer Bestzeit von 6:22,47 als vierter
anschlug.

Fir die GSVerinnen standen zum Auftakt die 800 m Freistil auf dem Programm. Wahrend
Annika Kniepkamp in neuer GSV-Alters-Rekordzeit fur 13-jahrige in 11:01,66 als dritte
anschlug, verbesserten Karolin Oltmanns und Lisa Offers (alle Jg. 1999) ihre Bestzeiten
auf 12:30,09 (Platz 9) bzw. auf 12:52,79 (Platz 10). Dartber hinaus stellte Annika mit ihrer
400-m-Freistil-Durchgangszeit von 5:23,40 einen weiteren GSV-Alters-Rekord auf.

Ein gutes 800-m-Freistil-Rennen schwammen zum Jahresauftakt auch Sara Schiel3l (Jg.
1997) in 10:53,53 (Platz 3) und Daniela Thoms in 11:29,51 (Platz 2 in der Wertung der
Jahrgange 1992 und alter).

Zum Abschluss des Samstags trat Niklas Doll (Jg. 1999) Uber die 400 m Lagen an. Diese
Strecke schwamm er zum ersten Mal und das gleich in guten 6:37,02 (Platz 2).

Am Sonntag begann der Wettkampftag dann
erneut mit den 400 m Freistil. Mit Karoline
Klasbrummel (Jg. 2001) und Emmeli Beidinger
(Jg. 1999) betraten auch hier zwei
GSVerinnen Neuland. In 7:26,91 (Platz 5) bzw.
7:23,29 (Platz 16) lésten beide ihre Aufgabe
hierbei durchaus gut.

Im Jahrgang 1999 lieferten sich Karolin und
| Lisa genauso ein GSV-Duell Uber die 400 m
Freistil wie Paula Haming und Rachel Hasler
im Jahrgang 1998. Am Ende konnte sich
Karolin in 6:10,07 als flnfte einen Platz vor
Lisa (6:11,96 / Platz 6) platzieren und auch auch Paula reihte sich als elfte in 6:26,09
direkt vor Rachel (6:32,43 / Platz 12) ein.

Im Jahrgang 1997 schwamm Sara in 5:18,49 Uber die 400 m Freistil auf Rang zwei und
Greta Schenke in 6:55,19 auf Platz zehn.

Der einzige GSV-Sieg an diesem Wochenende blieb Danny vorbehalten, die sich in
5:30,40 in der Wertung der Jahrgange 1992 und alter uber die 400 m Freistil durchsetzen
konnte.

Zum Abschluss des Wettkampfes traten Lisa, Karolin und Sara noch Uber die 400 m
Lagen an. Hier mobilisierte Lisa noch ein Mal alle Krafte und konnte so ihre Bestzeit
deutlich auf gute 6:36,83 (Platz 6) verbessern. Nicht mehr ganz so groRe Kraftreserven
hatten hingegen am Sonntagnachmittag Karolin und Sara, die in 6:47,07 (Platz 7) bzw. in
5:53,70 (Platz 3) anschlugen und damit aber durchaus noch gute Zeiten schwammen.

Karoline und Emmeli (von Iiks)



